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申請前 

1. 申請者是否需要提供英文能力檢定證明？ 

申請碩士班或博士班之學生： 

申請者須具備 CEFR B2 等級以上（或同等資格）之英文能力證明，例如 TOEFL 

iBT 72、TOEFL ITP 543、IELTS 5.5 或其他同等英語測驗成績。 

更多資訊請參閱中國醫藥大學招生網站： 

https://web81.cmu.edu.tw/Std_international/docs/Application_Guideline

s.pdf 

2. 什麼是「推薦信（reference letters）」？ 

推薦信是由您先前的指導教授或授課教師撰寫並簽署之文件，用以說明您的研

究表現、學術能力及英語能力。 

3. 我可以申請臺灣的獎學金嗎？ 

您可於每年初申請中國醫藥大學秋季班入學時，同步申請教育部（MOE）及外交

部（MOFA）獎學金。部分國家亦提供專屬於赴臺就學學生之獎學金。 

此外，申請者亦將自動列入中國醫藥大學入學獎學金審查名單。該獎學金由學

校與指導教授共同提供，博士生之獎助內容則視指導教授及其實驗室之經費狀

況而定。 

4. 申請中國醫藥大學時，是否一定需要先取得教授同意？ 

黃助理教授回覆： 

一般而言，若學生尚未取得中國醫藥大學教授之接受意願（Letter of 

Acceptance），我們通常不會考慮錄取該申請者。 

另外，請避免寄送內容過於制式化之群發郵件，例如僅寫「我對您的研究有興

趣」，卻未具體說明感興趣的研究方向。教授通常會認為申請者只是更改標題

後大量寄送給不同教授，此類做法將降低錄取機會。 

建議申請者應具體說明對教授研究的興趣內容，並主動詢問教授目前的研究經

費狀況，因為這將直接影響教授是否能夠支持您的碩士或博士期間之研究與獎

助。 

 

 

 

 

https://web81.cmu.edu.tw/Std_international/docs/Application_Guidelines.pdf
https://web81.cmu.edu.tw/Std_international/docs/Application_Guidelines.pdf
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抵達臺灣之前 

1. 什麼是「財力證明（financial statement）」以及如何取得？ 

基本上，申請入學及簽證時需提供兩份財力證明。第一份需隨入學申請繳交，

可由您所在地銀行開立，或直接從銀行 App 下載，文件上需包含您的姓名與帳

戶資訊。第二份則於申請簽證時使用。 

臺灣政府會透過財力證明確認申請者是否具備在臺就學之基本經濟能力。 

參考：外交部領事事務局（BOCA） 

https://www.boca.gov.tw/cp-166-283-c4da3-2.html 

2. 除了簽證與機票外，大約需要準備多少生活費？ 

博士生：建議至少準備約新臺幣 50,000 至 100,000 元，以支應尚未領取第一

個月獎學金前的基本生活開銷。 

碩士生：若尚未在抵臺前取得指導教授及經費支持，建議準備約新臺幣 

100,000 至 200,000 元，或事先規劃其他財務來源。 

3. 簽證申請過程中是否需要面試？ 

是否需要面試，依各駐外館處最新規定而定。 

參考資料： 

https://visaguide.world/asia/taiwan-visa/student/#can-i-work-with-a-

taiwan-student-visa 

https://www.studyintaiwan.org/stay/visa 

4. 申請簽證是否需要健康檢查？ 

需要，請至台灣疾病管制署網站下載相關表格並完成健康檢查: 

https://www.cdc.gov.tw/File/Get/xoylyML75ggevoZmvA9FhQ 

此外，學校亦要求另一份「入學健康檢查」（與簽證用不同），可於抵臺後完

成，或於母國依指定格式完成。 

若您已於母國完成學校規定之健康檢查表，請於抵達臺灣後將填妥之表格繳交

至本校診所。更多詳細資訊請參閱以下連結： 

https://cmuhc.cmu.edu.tw/page/53 

5. 臺灣安全嗎？ 

是的，臺灣整體治安良好。根據 Numbeo 2021 年城市安全指數，臺北為全球第

https://www.boca.gov.tw/cp-166-283-c4da3-2.html
https://visaguide.world/asia/taiwan-visa/student/%23can-i-work-with-a-taiwan-student-visa
https://visaguide.world/asia/taiwan-visa/student/%23can-i-work-with-a-taiwan-student-visa
https://www.studyintaiwan.org/stay/visa
https://www.cdc.gov.tw/File/Get/xoylyML75ggevoZmvA9FhQ
https://cmuhc.cmu.edu.tw/sites/cmuhc.cmu.edu.tw/files/imce/u187/%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E9%86%AB%E5%A4%A7%E6%96%B0%E7%94%9F%E9%AB%94%E6%AA%A2%E8%A1%A8.pdf
https://cmuhc.cmu.edu.tw/page/53
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三安全城市之一: 

https://www.numbeo.com/crime/rankings.jsp?title=2021&displayColumn=1. 

6. 中國醫藥大學是否提供宿舍？ 

本校僅提供大學部學生宿舍。學校共有三個校區，其中水湳與北港校區設有學

生宿舍。若學生第一年需於北港校區上課，則必須入住北港宿舍。 

研究所（碩博士）學生不提供宿舍。 

7. 是否需要自行安排住宿？ 

由於國際學生人數增加，建議學生盡量在抵臺前先自行尋找住宿。 

請注意學校主要有水湳校區與英才校區，兩校區之間搭乘免費接駁車約需 15 

分鐘。國際事務處可提供協助尋找住宿，但無法保證房源或符合所有需求。 

8. 租屋平均費用是多少？ 

一般房租約為新臺幣 5,000 至 8,000 元不等，另可能需支付水電費、網路費

等額外費用。 

9. 是否可以在臺灣兌換外幣？ 

建議攜帶美元現金，並於抵達機場時先兌換部分新臺幣。最好準備足夠支付至

少一個月房租、兩個月押金及初期生活費。 

在臺灣僅銀行可進行外幣兌換，且並非所有國家的貨幣都可兌換。 

10. 有哪些必備或實用手機應用程式？ 

建議安裝 LINE（https://line.me/）與 Google 翻譯

（https://translate.google.com/）。 

LINE 是臺灣最常用的即時通訊軟體；Google 翻譯可支援語音、文字及圖片翻

譯，有助於日常溝通。 

此外，瀏覽器建議安裝翻譯外掛，以便自動翻譯中文網站。 

 

抵達後 

1. 如何申請居留證（ARC）？ 

國際事務處會協助您申請 ARC，但建議您在抵臺後盡快自行申請，以避免影響

銀行開戶及獎學金撥款等問題。 

https://www.numbeo.com/crime/rankings.jsp?title=2021&displayColumn=1.
https://line.me/
https://translate.google.com/
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申請為線上作業（連結如下），流程相當簡單，申請期間也可向國際事務處及

學長姊諮詢協助。 

請注意：需在抵達臺灣後 30天內完成申請。 

https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/student/entry 

2. 如何申請台灣手機號碼？ 

您可於抵達機場時使用護照申請臨時手機門號，之後取得 ARC卡後，再申請正

式的台灣手機號碼。 

此外，建議申請電子帳單（e-billing），以方便繳費管理並避免紙本帳單遺

失。 

3. 如何辦理校內註冊（on-site registration）？ 

大學部學生： 

請依以下連結查詢詳細報到資訊： 

• 水湳校區：https://freshman.cmu.edu.tw/new/zh-hant/node/163  

• 北港校區：https://freshman.cmu.edu.tw/new/zh-hant/node/161  

國際專修部（IFP）： 

請攜帶已驗證之畢業證書與成績單正本，至水湳校區「卓越大樓 11 樓國際事務

處」辦理校內註冊。 

研究所學生： 

請攜帶已驗證之畢業證書與成績單正本，至水湳校區「卓越大樓 10 樓研究生教

務組」辦理校內註冊。 

 

後續（學校相關資訊） 

1. 校園內是否有祈禱室？是否有穆斯林學生相關資訊？ 

水湳校區（卓越大樓 B2）及英才校區（互助大樓 B1）皆設有祈禱室。如需使

用，請洽國際事務處申請門禁權限。 

此外，可參考以下穆斯林友善餐廳、飯店及清真寺（祈禱室）資訊： 

https://www.taiwan.net.tw/m1.aspx?sNo=0020023 

https://taiwanhalal.com/city/16/halal-list-in-taichung-city.html 

https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/student/entry
https://freshman.cmu.edu.tw/new/zh-hant/node/163
https://freshman.cmu.edu.tw/new/zh-hant/node/161
https://www.taiwan.net.tw/m1.aspx?sNo=0020023
https://taiwanhalal.com/city/16/halal-list-in-taichung-city.html
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https://eng.taiwan.net.tw/m1.aspx?sNo=0020323&keyString=%5E10019%5E  

2. 是否有校區接駁車服務？ 

有的。學校提供水湳、英才及北港(需透過網路系統預約搭乘)校區之間的免費

接駁車服務。更多資訊請參閱本校新生手冊。 

3. 如何申請學費緩繳？ 

請參考以下連結說明： 

https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605201139341.pdf 

4. 如何申請轉系？ 

轉系申請須依照學校相關規定辦理。學生需完成至少一學年學業後，方可於次

學年開始前申請轉系。申請者須於公告期間內，向教務處（大學部）或研究生

教務組（研究所）提出申請並依程序辦理，逾期不予受理。 

各系之申請資格與審查標準由各系自行訂定，主要依據學業成績及其他評核標

準。建議有意申請轉系者維持良好學業表現，並留意教務處或研究生教務組最

新公告，以確保申請順利。 

• 大學部規定： 

https://regulation.cmu.edu.tw/statute_detail.php?sn=1332 

https://adm06.cmu.edu.tw/news-cata/13 

• 研究所規定： 

https://regulation.cmu.edu.tw/statute_detail.php?sn=1057 

https://gsa.cmu.edu.tw/ 

5. 若遇到家庭突發狀況或緊急情況，是否有急難救助？ 

如學生遭遇家庭變故、經濟困難、重大事故、疾病或其他影響學習與生活之情

況，可依學校規定向學務處申請急難救助金。 

建議學生先向導師或教官說明情況，由其協助評估並依實際需求協助辦理申請

及準備相關文件。 

6. 已取得工作證（work permit），如何更新校內系統以便校內工作？ 

請將工作證影本透過國際事務處官方 LINE 提供，國際事務處將協助更新系統

內之工作許可有效期限。 

https://eng.taiwan.net.tw/m1.aspx?sNo=0020323&keyString=%5E10019%5E%20
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605201139341.pdf
https://regulation.cmu.edu.tw/statute_detail.php?sn=1332
https://adm06.cmu.edu.tw/news-cata/13
https://regulation.cmu.edu.tw/statute_detail.php?sn=1057
https://gsa.cmu.edu.tw/
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7. 政府獎學金相關規定在哪裡？ 

請參考以下連結： 

https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605251101421.pdf 

 

後續（ARC） 

*更多資訊請參閱本校新生手冊。* 

僑港澳生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf 

外籍生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605290919061.pdf 

1. 我的居留證（ARC）即將到期，如何延長？ 

請透過內政部移民署學生線上申請系統辦理延期： 

https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-

student/individual 

您可於 ARC到期前 3個月提出申請（港澳學生為到期前 1個月）。若未及時辦

理延期，將依移民署規定處罰；若逾期停留超過 30天，除罰鍰外，可能會被強

制出境並限制再入境。 

取得新的 ARC後，請將影本透過國際事務處官方 LINE提供，以利更新系統資

料。 

2. 我搬到新住所，如何更新 ARC地址？ 

若住址變更，須於實際變更後 30天內，透過內政部移民署學生線上系統申請更

新 ARC地址： 

https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-

student/individual 

3. 我更換護照，如何更新 ARC上的護照號碼？ 

請透過內政部移民署學生線上申請系統辦理更新： 

https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-

student/individual 

並請於取得新護照後 30天內完成更新。取得新 ARC後，也請將影本提供給國際

事務處官方 LINE，以更新校內資料。 

 

https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605251101421.pdf
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605251623201.pdf
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
https://coa.immigration.gov.tw/coa-frontend/foreign-student/individual
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後續（健保 NHI） 

*更多資訊請參閱本校新生手冊。* 

僑港澳生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf 

外籍生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605290919061.pdf 

1. 若在校外打工並由雇主投保，會影響學校健保嗎？ 

校外兼職工作時，雇主須為員工投保全民健康保險。若您已加入學校健保且開

始校外工作，請通知國際事務處協助將健保轉出學校系統，以避免重複投保。 

2. 健保是否提供醫療費用給付或報銷？ 

全民健康保險屬於醫療給付制度，而非事後理賠制度。就醫時需出示健保卡，

醫療費用由健保部分負擔，您僅需支付自付額。 

3. 家人可以與我一起使用學校健保嗎？ 

國際學生子女在合法居留滿六個月後，可加入臺灣健保。 

但由於學校無法為非在校成員代收健保費，建議至地方健保署或區公所辦理投

保。若需以眷屬身份投保，須先由國際事務處協助將學生本人健保轉出學校系

統，再於地方完成投保及眷屬加保程序。 

 

後續（生活） 

1. 台灣有清真（Halal）食物嗎？ 

是的，台灣有許多清真食物，也可以從清真寺、線上平台，以及 PX Mart（全

聯）與 Costco 購買清真肉品。 

台中市清真餐廳資訊： 

https://taiwanhalal.com/city/16/halal-list-in-taichung-city.html 

2. 飲食方面可能會遇到什麼問題？ 

飲食文化因國家而異，初期可能需要時間適應，但通常不會是大問題。建議可

向學長姐諮詢經驗。 

台灣有多種購物選擇，例如：IKEA、Safe and Save、Costco、超市與傳統市場

（如水湳與英才校區附近市場），也有印度商店提供香料與米麵類食材。清真

肉品可於台中清真寺購買。 

https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605251623201.pdf
https://taiwanhalal.com/city/16/halal-list-in-taichung-city.html
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整體而言，生活物資選擇多且價格合理，只需初期向學長姐請教即可更快適

應。 

3. 台灣的天氣如何？ 

台灣氣候不會過冷或過熱，台中市溫度約在 9°C 至 35°C 之間。 

夏季（約 7–9月）可能有颱風，請提前準備食物並避免外出。 

颱風準備資訊： 

https://communitycenter.org.tw/typhoon-preparedness/ 

台灣也會發生地震，建議遵守「趴下、掩護、穩住」原則： 

• DROP（趴下）  

• COVER（掩護頭頸）  

• HOLD ON（穩住直到停止搖晃）  

地震防護資訊： 

https://communitycenter.org.tw/earthquake-preparedness/ 

4. 每月生活費（飲食）大約多少？ 

平均餐飲支出約為新臺幣 5,000 至 7,000 元。 

5. 抵達後如何找住宿？初期費用大約多少？ 

台灣存在語言障礙，但可透過網站或 App（如 591 租屋網

https://rent.591.com.tw/list?region=8）尋找租屋資訊，成功聯繫房東後可

通知國際事務處。 

租金約為每月 5,000 至 8,000 元，押金通常為兩個月租金，因此初期需準備

約三個月租金費用。 

其他費用包括： 

• 電費：約 500–700 元／月（兩個月收一次）  

• 管理費／水費／瓦斯／電梯維護費：約 300–500 元不等  

使用 591 租屋網通常比依賴仲介更容易找到合適選項，但網站主要為中文介

面，需仔細確認資訊。此外，簽訂租賃合約時通常需要能閱讀中文的人協助。 

6. 如何在台灣考駕照？ 

台灣汽車與機車駕照分開考取。可至台中監理所申請機車駕照，部分國家駕照

可換發台灣駕照。 

https://communitycenter.org.tw/typhoon-preparedness/
https://communitycenter.org.tw/earthquake-preparedness/
https://rent.591.com.tw/list?region=8
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相關資訊： 

外國駕照換發規定: https://www.thb.gov.tw/en/cp.aspx?n=616 

國際駕照申請資訊: https://tpcmv.thb.gov.tw/en/cp.aspx?n=10288 

駕照考試資訊: https://www.thb.gov.tw/en/cl.aspx?n=787 

https://www.taipeitimes.com/News/feat/archives/2021/12/11/2003769385 

 

後續（工作） 

*更多資訊請參閱本校新生手冊。* 

僑港澳生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf 

外籍生: https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605290919061.pdf 

1. 讀書期間可以合法工作嗎？可以從事什麼工作？ 

全職學生可在有限條件下合法工作。國際學生若要在台灣工作（校內 TA/RA/家

教或校外工作），必須先申請工作證（work permit），取得後才能開始工作。 

工作證申請資訊： 

工作證說明: https://cmucia.cmu.edu.tw/english/s_work.html 

工作證申請流程: 

https://drive.google.com/file/d/1grMWZAdtAzwCk5dkB_nmcLL6V62gnQAH/vie

w?usp=sharing 

 

後續（畢業後） 

1. 如果畢業後想留在台灣找工作，何時需要申請居留證（ARC）延長或變更？ 

若您希望在畢業後留在台灣尋找工作，必須於取得畢業證書後 15 天內，親自向

內政部移民署申請變更居留事由。 

此外，學校亦提供「中國醫藥大學就業媒合平台」及畢業後留台資訊包供參

考。畢業生也可聯繫國際學生就業輔導辦公室，提交畢業後相關資訊以獲得協

助。 

https://www.thb.gov.tw/en/cp.aspx?n=616
https://tpcmv.thb.gov.tw/en/cp.aspx?n=10288
https://www.thb.gov.tw/en/cl.aspx?n=787
https://www.taipeitimes.com/News/feat/archives/2021/12/11/2003769385
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605281600.pdf
https://cmucia.cmu.edu.tw/doc/202605251623201.pdf
https://cmucia.cmu.edu.tw/english/s_work.html
https://drive.google.com/file/d/1grMWZAdtAzwCk5dkB_nmcLL6V62gnQAH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1grMWZAdtAzwCk5dkB_nmcLL6V62gnQAH/view?usp=sharing
https://cmu.cbtalent.tw/
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