2015年海峽兩岸青年聯歡節·中醫藥傳統文化研習營課程表（初稿）
	時 間
	星期六
7/4
	星期天
7/5
	星期一
7/6
	星期二
7/7
	星期三
7/8
	星期四
7/9
	星期五
7/10

	上午
（9：00-11：30）
	迎接臺灣營員
(旗山校區國際培訓中心大堂)

	開營式、
素質拓展
（多功能廳）
	中醫藥文化體驗--參觀中醫藥文化博物館、中藥標本館、時珍園、模擬醫院以及校園美景、葉脈書簽製作（明德樓315）
	閩都遊學之
閩東僑鄉文化之旅
“十裡水街”白水洋
	中醫文化介紹
（明德樓315）
	閩都遊學之
客家土樓民俗文化之旅
“東方古城堡”永定土樓

	下午
（14：30-17：00）
	
	太極拳
（多功能廳）
	太極拳
（多功能廳）
	
	中醫針灸
（明德樓315）
	

	晚上
(19:00-21:00)
	
	
	桌遊
（學生組織）
	
	球類競技
	

	時 間
	星期六
7/11
	星期日
7/12
	星期一
7/13
	星期二
7/14
	星期三
7/15
	

	上午
（9：00-11：30）
	中醫推拿
（明德樓315）
	養生藥膳
（明德樓315）
	參觀省博物館
	閉營式
（多功能廳）
聯歡晚會
（華藝支持）
	返程

	

	下午
（14：30-17：00）
	太極拳
（多功能廳）
	藥膳比賽
（多功能廳）
	三坊七巷
	
	
	

	晚上
（19:00-21:00）
	欣賞雜技表演
（福州大戲院）
	校園K歌
（多功能廳）
	
	晚宴
（膳品居）
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