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2016年海峽兩岸青年聯歡節·中醫藥
傳統文化研習營活動計劃書
一、活動意義
中醫藥文化浩然博大,是中華民族獨有的傳統文化，在海峽兩岸有著廣泛的群眾基礎，兩岸同胞對中醫藥感情深厚，高度信賴。閩台兩地分處海峽兩岸，五緣相親，在開展中醫藥文化教育和交流方面具有獨特優勢。福建中醫藥大學擬與慈濟大學、中國醫藥大學、大葉大學、元培醫事科技大學、嘉南藥理大學、大仁科技大學、義守大學、弘光科技大學、輔英科技大學、靜宜大學和中華醫事科技大學等11所臺灣高校共同組織閩台優秀學子來閩參加“2016年海峽兩岸青年聯歡節·中醫藥傳統文化研習營”。研習營以中醫藥為媒介，通過中醫文化介紹講座、閩都遊學、莆田南少林寺禪修、聯歡會等豐富多彩的活動內容，以期讓臺灣青少年真切感受中華傳統文化的魅力，普及中醫藥知識；同時通過兩岸青少年“零距離”的交流，建立互動、增強友誼。
二、承辦學校背景特色
福建中醫藥大學是一所集教學、科研、醫療、預防和社會服務為一體的省屬重點建設高校。其前身是創辦於1958年的福建中醫學院。目前本校分為旗山、屏山2個校區，設有中醫學、中西醫結合醫學、針灸推拿學、中藥學、護理學等20個本科專業；有2個博士學位授權一級學科，17個博士學位授權點，6個碩士學位授權一級學科，45個碩士學位授權點，4個碩士專業學位類別，2個博士後科研流動站等。我校是大陸第一所招收臺灣學生的中醫藥院校，現有各類在校海外學生近300名，其中多數為臺灣學生；形成了博士、碩士、本科、專科、短期進修等多層次、多規格、多形式的對台教育格局。現有全日制在校生1.1多
人，本科專業面向全國招生，並招收港澳臺僑生和外國留學生。
三、 具體計畫內容
本次活動時間擬定於2016年7月9日至18日，開展為期10天的學術、文化交流活動。
課程方面：
為了讓臺灣青少年真切感受中華傳統文化的魅力，普及中醫藥知識，增進兩岸學生的瞭解及進一步促進學術交流，本校特開展中醫藥特色專業學科專題報告講座主題活動。
課程之餘，安排福州馬尾船政文化、莆田南少林寺禪修活動、閩都遊學之武夷風光“世界文化與自然“雙遺產”、中華十大名山之一武夷山等參訪內容，以期讓學員們親身體驗八閩風土人情，品嘗地方小吃，感受大陸民眾對海外同胞的熱情友誼。
體驗旅遊方面：
食宿交通方面：
  宿舍：活動期間將安排學員入住本校中醫藥培訓中心（二人一間），每間房間皆設有網路，可供連接上網。學員三餐及交通由本校提供。
本校將選派優秀學生于活動期間與臺灣學子進行“一對一”的交流活動，負責學員們來閩的校園環境認識及生活諮詢協助。
四、研習營人員組成計畫
臺灣高校參加師生人數計畫為48人。
五、經費需求
研習營安排10天，在福建10天由我校落地接待，免食宿費、旅遊費及交通費用，其餘費用如往返路費由參團的臺灣師生自付。
六、活動安排表
2016年海峽兩岸青年聯歡節·中醫藥傳統文化研習營安排表（初稿）
	時間
	7．9星期六
	7．10星期天
	7．11星期一
	7．12星期二
	7．13星期三

	上午 （9：00-11：30）
	迎接臺灣營員
(旗山校區國際培訓中心大堂)
	開營式、素質拓展
（多功能廳）
	泉州德化陶瓷文化體驗活動（康復醫學院）
	閩都遊學之武夷風光
 “世界文化與自然“雙遺產”、中華十大名山之一武夷山

	下午 （14：30-17：00）
	
	中醫文化介紹
（明德樓315）
	
	

	晚上 (19:00-21:00)
	
	校園K歌（多功能廳）   （管理學院）
	
	

	時間
	7．14星期四
	7．15星期五
	7．16星期六
	7．17星期日
	7．18星期一

	上午 （9：00-11：30）
	 閩台友人習中醫，文化交流結情誼
（中西醫結合學院）

	莆田南少林寺禪修活動（骨傷學院）
	體驗馬尾船政文化
（中醫學院）
	閉營式（多功能廳）
聯歡晚會
（針灸、藥學、護理三院）
	返程


	下午 （14：30-17：00）
	
	
	
	
	

	晚上 （19:00-21:00）
	
	
	
	     聚餐
	


 七、活動須知
各位同學：
2016年海峽兩岸青年聯歡節·中醫藥傳統文化研習營即將於2016年7月9日開營，非常感謝各位同學對此次活動的熱烈回應、積極參與，也非常歡迎大家來我校參觀交流。
為了更順利的參與此次活動，特將營員注意事項列出如下：
1、請每位營員準備照片2張（護照大小），照片背面寫上姓名;
2、請每位營員準備臺胞證影印件1份；
3、請隨身攜帶證件，特別提醒各位同學帶上學生證，外出遊學時需要提供；
4、請自備雨具、飲水杯；
5、請自備日常洗漱用品，如毛巾、浴巾、牙刷、牙膏、香皂、洗髮露等。
以上注意事項望同學們積極配合，謝謝大家。
再次對各位同學的到來表示歡迎，期待在福州與你們見面！
福建中醫藥大學港澳臺事務辦公室
2016年4月12日
